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MOLEKULY KRÁSY

Rádi bychom se s vámi podělili o tajemství této 
jedinečné péče. Na následujících stránkách se 
dozvíte vše o našich unikátních ingrediencích, o tom, 
jak se získávají a jak působí na pleť.

Naší ambicí je propagovat a seznamovat naše klienty 
s novou generací účinných látek.

Sophie’s Garden otevírá bránu do nové dimenze 
pleťové péče – klíčem je komplexní exkluzivní 
propojení aktivních látek.

Všechny přípravky SOPHIE’S GARDEN pracují na 
základě “Mindful Swiss Clean Beauty” (kánonu čisté 
švýcarské krásy).

Na naší cestě jsme se hodně naučili, ale zároveň je 
pro nás závazkem, abychom si kladli nové otázky  
a zlepšovali se.

Rádi bychom vás pozvali, abyste se k nám připojili  
a vstoupili do Sofiiny zahrady, kde můžeme společně 
odhalit všechna její tajemství!

Váš školící tým SOPHIE’S GARDEN
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Zdrojem svěží krásy mladé pleti je zdravá buňka a její 
nejcennější součástí je buněčné jádro - náš klenot krásy. Pokud 
přestane fungovat koordinace a výměna základních informací 
uvnitř i vně buněk, nezbytných pro hladký a mladistvý vzhled, 
naše pleť stárne. 

SOPHIE’S GARDEN propojila tradiční hodnoty  
s nejinovativnějším výzkumem a společně se švýcarskými 
odborníky na biotechnologie vyvinula klíčový komplex, který 
poprvé dokáže zasáhnout o krok dříve do procesu stárnutí naší 
pleti. 

SOPHIE’S GARDEN Cell Conductor ComplexTM je komplex 
založen na přírodních, exkluzivně zkoumaných a pečlivě 
sladěných účinných látkách, které od samého počátku 
viditelně působí proti stárnutí pleti. Hlavní roli má celosvětově 
unikátní, exkluzivní účinná látka, jejíž tajemství je ukryto ve 
400 milionech let evoluce a koncentruje se ve švýcarském 
mechu Funaria muhlenbergii

Pět let výzkumu s využitím nejmodernějších biotechnologií 
vedlo k získání účinné ingredience Funarine, a tím  
k definování celosvětově exkluzivního srdce SOPHIE’S GARDEN 
Cell Conductor ComplexTM, který působí jako koordinátor  
a dirigent naší individuální a trvalé krásy. Funarine koriguje 
a napravuje narušené buněčné funkce přímo v srdci krásy 
(v buněčném jádře). Slouží k důležité komunikaci a výměně, 
čímž účinně působí proti stárnutí pleti.

SOPHIE’S GARDEN není jen symbolem luxusu a účinnosti, 
ale respektuje i naši planetu a podílí se na její ochraně pro 
budoucí generace. Všechny ingredience jsou voleny podle 
nejpřísnějších kritérií zohledňujících nejen jejich kvalitu, 
ale i způsob získání maximálně šetrný k přírodě. Přípravky 
SOPHIE’S GARDEN nejsou samozřejmě testovány na zvířatech  
a neobsahují žádné škodlivé složky (jako např. ftaláty, 
minerální oleje či parabeny).

Luxusní balení bylo vytvořeno ve spolupráci s nejlepšími mistry 
svého oboru výhradně pro značku SOPHIE’S GARDEN: elegantní 
kelímky zdobené zlatým písmem jsou vyrobeny z ušlechtilého 
porcelánu od Bernardaud z francouzského Limoges – vysoce 
kvalitního přírodního materiálu oceňovaného už po staletí 
pro svou nadčasovou krásu. Navíc jsou vybaveny inovativním 
opakovaným plněním, zcela v kontextu propojení udržitelnosti 
s luxusem charakterizujícím SOPHIE’S GARDEN. Papírové 
krabičky nejen chrání, ale jsou i symbolem minimalisticky 
luxusního propojení účinnosti s krásou. Papír na ně pochází  
z manufaktury v německém Gmundu u jezera Tegernsee.

Vše, co děláme, činíme s ohledem na krásu, na naše životní 
prostředí a na naši budoucnost.

PŘÍSLIB LUXUSU, PŘÍRODY A VĚDY, KRÁSY A UDRŽITELNOSTI

SOPHIE’S GARDEN otevírá bránu do nové dimenze péče o pleť – klíčem je globální exkluzivní propojení 
aktivních látek. Luxusní značka pleťové péče kombinuje tradiční hodnoty s nejnovějšími vědeckými poznatky 
a se švýcarskými biotechnologiemi.

SOPHIE

 Σοφία – jedná se o řecké slovo 
označující moudrost a cudnost. 

Pro naši značku symbolizuje výraz 
“Sophia” odpovědnost - ať už se 

jedná o odpovědnost za naši pleť, 
za naše životní prostředí  
i za budoucí generace. 

 

GARDEN / ZAHRADA

Zahrada je už od nepaměti 
symbolem pro klid, relaxaci  

a luxus odpočinku. V našem názvu 
pak ztělesňuje odpovědnost  

za náš životní prostor a cestu, 
na níž chráníme přírodu a 

individuální krásu v každém 
aspektu. 
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Phyto Cellular Cleansing Oil 
 

Šetrně odličující a čistící olej na 
obličej včetně citlivého očního okolí 
nejen odstraňuje veškerou nečistotu, 
ale zároveň pokožku  intenzivně 
hydratuje, zklidňuje, rozjasňuje  
a chrání.

APLIKACE: Na obličej vydatně 
rozetřete olej a jemnými krouživými 
pohyby rozpusťte všechny vlivy dne. 
Zároveň aktivujete zapouzdřenou 
kyselinu hyaluronovou. V oblasti očí 
se prosím ujistěte, že masírujete 
ve směru slzného kanálku. Tím 
je zajištěno, že veškeré zbytky 
vašeho make-upu jsou z vašich očí 
opláchnuty. Poté odstraňte zbytky 
oleje vodou nebo textilií z měkkých 
tkání. Ukončete své dvojité čištění 
s nádhernou svěžestí Phyto Cellular 
Cleansing Foam. Ideálně používejte 
večer i ráno,

Phyto Cellular Cleansing Foam 

Lehce pěnící a přitom osvěžující 
přípravek s hydratačním efektem čistí 
pleť do hloubky a zanechává ji svěží, 
zbavenou známek stresu, zklidněnou  
a připravenou na další péči. Před 
aplikací očistěte pleť pomocí Phyto 
Cellular Cleansing Oil. 

APLIKACE: Po použití Phyto Cellular 
Cleansing Oil napěňte v dlaních 
množství pěny o velikosti perly 
a užijte si pocit čisté, jemné svěžesti 
při každém okamžiku čištění 
obličeje. Jemnou masáží aktivujete 
zapouzdřenou kyselinu hyaluronovou. 
Nakonec pokožku osvěžte velkým 
množstvím vody k odstranění zbytků 
pěny. Po dobrém nočním odpočinku 
pěna osvěží a projasní vaši pleť 
v jediné aplikaci a připraví ji na 
pohodový den. Ideálně používejte 
večer i ráno,

Sortiment produktů
KVINTESENCE ZE ZAHRADY SOPHIE’S GARDEN 

Phyto Cellular  
Lotion

Fantastický lotion  
s hydratačním účinkem 
viditelně pokožku vyhlazu-
je a dokonale ji připravuje 
na navazující pleťovou 
péči. Pro krásnou, zářivou  
a mladistvě zdravou pleť.

APLIKACE: 
Po čistícím rituálu 
aplikujte na celý obličej 
a dekolt. Poté aplikujte 
Phyto Cellular Serum 
a péči, která nejlépe 
vyhovuje stavu vaší pleti. 
Věnujte tento vzácný 
pocit vláčnosti i svému 
očnímu okolí. Užijte 
si uklidňující vůni 
inspirovanou bílým čajem, 
jasmínem a cedrovým 
dřevem.

Phyto Cellular  
Serum

Exkluzivní skleněný 
flakon s inovativním 
plnícím systémem.
Hedvábně jemné 
sérum uvolňuje napětí  
v obličeji a posiluje tkáň. 
Pro překvapivě svěží, 
pružnou a zářivou pleť 
bez ohledu na věk.

APLIKACE: 
Nejprve se připravte na 
tento lichotivý zážitek 
hladké a krásné pleti  
s naším čistícím 
rituálem a následným 
Phyto Cellular Lotion. 
Poté naneste dotek séra 
na celý obličej a dekolt 
a jemně vmasírujte 
do pokožky. Nakonec 
si vyberte péči, která 
vyhovuje vaší pleti. 

Phyto Cellular  
Fluid

Exkluzivní skleněný flakon 
s inovativním plnícím 
systémem. Lehká, intenzivně 
hydratující péče redukuje 
viditelně zvětšené póry, 
potlačuje lesk a propůjčuje 
pokožce bez ohledu na věk 
sametově hebký vzhled 
 
APLIKACE: 
Dopřejte si zážitek z dokonale 
připravené pleti, která po 
našem čistícím rituálu připraví 
cestu pro příjemně lehkou 
texturu Phyto Cellular Fluid. 
Použijte množství emulze  
o velikosti lískového oříšku, 
který blahodárně aplikujte na 
obličej a dekolt. B
TIP: Během dne zabalte svou 
pokožku do ochranného 
zámotku Phyto Cellular  
Protection Fluid SPF20 , abyste 
ji chránili před zátěží životního 
prostředí a účinky záření. 

ZN

OVU · DOPLN
ITELNÉ ·

Phyto Cellular Protection 
Fluid

Jemná emulze působí coby 
neviditelný štít, který chrání 
pleť před vlivem vnějších 
agresorů, mezi které patří 
UV záření, infračervené 
světlo a digitální stres. 
Mimoto pokožku rozjasňuje  
a dodává jí svěží vzhled.

APLIKACE: 
Po čistícím rituálu připravte 
svou pleť pomocí Phyto 
Cellular Lotion a umožněte jí 
hned od začátku plně využít 
směs ochranných účinných 
látek Phyto Cellular Protection 
Fluid SPF20. Fluid naneste 
rovnoměrně na celý obličej  
a dekolt. V závislosti na tom, 
jak se vaše pokožka cítí, 
nejprve aplikujte Fluid / Cream 
/ Cream Rich jako krok hýčkání 
péče. Phyto Cellular Protection 
Fluid SPF20 však lze použít  
i samostatně. Tímto Fluidem 
můžete také chránit jemnou 
pokožku rukou,.

Phyto Cellular  
Eye Serum 

Osvěžující sérum s 3D 
vyplňujícím efektem, které 
koriguje i výrazné vrásky, 
rychle redukuje otoky a tmavé 
kruhy kolem očí. Hodí se 
kdykoliv pro rychlé rozjasnění  
a svěží pohled.

APLIKACE: 
Po přípravném čistícím rituálu 
naneste Phyto Cellular Lotion  
na jemnou oblast kolem očí  
a jemně vmasírujte. Poté 
naneste několik kapek 
Phyto Cellular Eye Serum 
na zvláště silnou mimiku  
a jemně rozetřete až k očnímu 
víčku. Nakonec přidejte Phyto 
Cellular Eye Cream.

Phyto Cellular  
Eye Cream

Jemně hýčkající oční krém 
redukuje drobné linky a vrásky 
kolem očí a zároveň si poradí  
i s otoky a tmavými kruhy kolem 
nich. Pomocí speciálního 
rozptylovače světla dokáže 
rozjasnit pohled a viditelně 
omladit celkový vzhled 
bezprostředně  po aplikaci.

APLIKACE: 
Po přípravném čistícím rituálu 
naneste Phyto Cellular Lotion  
na jemnou oblast kolem očí  
a jemně vmasírujte. Poté 
naneste několik kapek séra 
Phyto Cellular Eye Serum na 
zvláště výraznou mimiku, než 
budete sebe a své oční okolí 
hýčkat krémem Phyto Cellular 
Eye Cream. Pro vyvážené, 
mladistvé vyzařování v každém 
okamžiku.

Phyto Cellular Cream

Mimořádně šetrná, jemně 
krémová pleťová péče s koktejlem 
nejexkluzivnějších aktivních 
ingrediencí dokáže pokožce 
doslova vdechnout energii, 
regeneruje ji, vyplní a rozzáří 
mladistvě zdravým vzhledem. 
Exkluzivní dóza z ušlechtilého 
francouzského porcelánu značky 
Bernardaud z Limoges, opětovně 
plnitelná. 

APLIKACE: 
Užijte si zážitek z dokonale 
připravené pleti, která po 
našem čistícím rituálu dláždí 
cestu k lichotivé sametové 
textuře Phyto Cellular Cream. 
Dopřejte si dvojí porci krému  
o velikosti perly na začátku dne 
i na noc a hýčkejte nejprve svůj 
obličej, než se budete věnovat 
svému dekoltu. 

Phyto Cellular  
Rich Cream

Bohatý výživný krém pro silně 
vysušenou pleť. Díky svému 
drahocennému a maximálně 
efektivnímu složení navrací 
pokožce vzhled bez vrásek, 
hedvábnou jemnost a svěží 
vzhled. Exkluzivní dóza  
z ušlechtilého francouzského 
porcelánu značky Bernardaud  
z Limoges, opětovně plnitelná.

APLIKACE: 
Užijte si zážitek z dokonale 
připravené pleti, která po našem 
čistícím rituálu dláždí cestu pro 
lichotivou, sametovou texturu 
Phyto Cellular Rich Cream. 
Dopřejte si dvě porce krému  
o velikosti perly na začátku dne 
i na noc a hýčkejte nejprve svůj 
obličej, než se budete věnovat 
svému dekoltu.

ZN

OVU · DOPLN
ITELNÉ ·

ZN

OVU · DOPLN
ITELNÉ ·

ZN

OVU · DOPLN
ITELNÉ ·
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Phyto Cellular  
Moon Cure 

Harmonizující intenzivní péče působí na 
pokožku doslova magicky po celou noc. 
Během spánku zlepšuje a vyživuje pleť, aby jí 
navrátila odpočatý a mladistvý vzhled. 

APLIKACE: 
Připravte Připravte sebe i svou pleť pomocí 
rozsáhlého čistícího rituálu a nalaďte se na 
uvolněný, klidný noční spánek s Phyto Cellular 
Cure Lune. Aplikujte Phyto Cellular Cure Lune 
na celý obličej a dekolt. Poté dopřejte své pleti 
odpočinek, po kterém touží.
Věděli jste, že novoluní je fáze měsíce, kdy se 
vytvářejí nové věci a začíná něco pozitivního? 
Proč nezačít svůj Phyto Cellular Cure Lune 
přesně v této fázi měsíce

Phyto Cellular Exfoliant
 
Stříbřitě šedá třpytivá synergie mezi maskou 
a jemným peelingem odstraňuje šetrně 
odumřelé buňky a hloubkově čistí pleť, která 
je po aplikaci svěží a odpočatá. 

APLIKACE
Připravte sebe i svou pleť pomocí rozsáhlého 
čistícího rituálu, aby se pak mohla naplno 
rozvinout účinnost Phyto Cellular Exfoliant. 
Stříbrno-šedou slupovací masku naneste 
v dostatečném množství na pleť a dopřejte 
si asi pět minut pauzu. Nyní navlhčenými 
konečky prstů vmasírujte peeling a smyjte 
velkým množstvím vody. Slupovací masku 
můžete odstranit obzvláště důkladně pomocí 
Tissu Nettoyant. 
TIP: Můžete také použít Phyto Cellular 
Exfoliant každé ráno, abyste začali den svěže. 
Nejvyššího možného detoxikačního účinku 
však můžete dosáhnout večer před spaním. 
Věděli jste, že Phyto Cellular Lotion se 
aplikuje až po exfoliaci? Protože pak může 
naplno rozvinout svůj účinek.

Phyto Cellular  
Eye & Lip Masks 

Přikládací maska na oblast kolem očí pro 
nadčasovou krásu. Intenzivní krémová maska pro 
rty a jejich okolí. Pomocí mimořádně účinných 
aktivních ingrediencí je okolí očí a rtů rychle 
regenerováno, vypadá mladistvě a odpočatě.

APLIKACE: 
Připravte sebe i svou pleť pomocí rozsáhlého 
čistícího rituálu a nalaďte se na dvojitou masku 
s Phyto Cellular Lotion. Masku na rty naneste v 
dostatečném množství na oblast rtů a svislé záhyby 
za nimi. Naneste připravenou tkáň oční masky na 
oční okolí a vychutnejte si její účinek. Po pěti až 
deseti minutách odpočinku jemně odstraňte tkáň 
a vmasírujte případné zbytky masky do pleti. Poté 
dopřejte jemné oblasti kolem úst chvilkové hýčkání 
s chladivým masážním míčkem, dokud vaše jemná 
oblast rtů krémovou masku zcela nevstřebá. 
TIP: masku na rty lze aplikovat v tenké vrstvě jako 
každodenní péči o rty – samostatně nebo pod 
rtěnku

Znovu doplnitelné
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S produkty SOPHIE’S GARDEN poprvé uvádíme na trh unikátní 
řadu péče o pleť, jejíž kosmetické molekuly bojují proti stárnutí 
pleti o krok dříve než běžné přípravky proti stárnutí.

Zaměřujeme se na buněčné jádro, které jako “trezor” 
uchovává všechny informace o mladistvé pleti  
a směřuje je do celé buňky i vně. Tato pravidelná komunikace 
buněk umožňuje pleti chránit, obnovovat, opravovat  
a revitalizovat se. Pokud se tato symfonie mezi jádrem a 
buňkou naruší, buňka už nemůže fungovat a naše pleť stárne. 
Dokud zůstávají cesty k buněčnému jádru uzavřené, může mít 
jakýkoli pozitivní vliv zvenčí jen velmi omezený účinek.

S přípravky SOPHIE’S GARDEN poprvé začleňujeme tento 
významný aspekt stárnutí pleti do našeho konceptu péče. 
Komplex SOPHIE’S GARDEN Cell Conductor Complex™ je 
založen na přírodních, exkluzivně vyvinutých a pečlivě 
promyšlených ingrediencích.

SOPHIE’S GARDEN Cell Conductor Complex™ viditelně působí 
proti stárnutí pleti již od samého počátku, ještě krok před tím, 

než se viditelně projeví. Hlavní látkou je celosvětově jedinečný, 
exkluzivní účinný FUNARINE, jehož tajemství je ukryto ve  
400 milionech let vývoje a vysoce koncentrováno ve švýcarském 
mechu Funaria muhlenbergii (zkrutek muhlenbergův).

V dokonalé souhře se synergickými složkami, jako 
jsou výtažky z růže, organická levandule a extrakt  
z klokanky žlutavé, jakož i liposomálně zakapslovaná 
švýcarská pramenitá voda a fucoidan (výtažek  
z hnědých řas), tvoří exkluzivní, vysoce účinný komplex Cell 
Conductor Complex™ - novou generaci péče o stárnoucí pleť.

Extrakt z klokanky žlutavé Liposomální švýcarská pramenitá voda FucoidanFunarine – “dirigent” 
Unikátní a exkluzivní

Extrakt z květů 
levandule lékařské 

 Extrakt z květů 
růže stolisté

Cell Conductor Complex®

UNIKÁTNÍ KOMPLEX AKTIVNÍCH INGREDIENCÍ

+ Funarine – celosvětově exkluzivní “dirigent”
+ Extrakt z květů růže stolisté
+ Extrakt z květů levandule lékařské
+ Extrakt z klokanky žlutavé
+ Liposomální švýcarská pramenitá voda
+ Fucoidan

CELL CONDUCTOR COMPLEX®

SKLÁDÁ SE Z:
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Cell Conductor ComplexTM

UNIKÁTNÍ CELOSVĚTOVÁ EXKLUZIVITA

ZÁKLADNÍ BUNĚČNÉ FUNKCE

+  Svěží mladé, plně funkční kožní buňky 

  Fungující a optimálně komunikující přenos  
  informací mezi buňkami  
  Výsledek: zdravá, mladistvě hladká pleť.

2

+ �Narušení výměny informací 

Proces stárnutí narušuje komunikační 
proces a blokuje vstupy a výstupy 
informací mezi buňkami.

+ �Funarine – dirigent krásy v Cell Conductor 
ComplexTM 

Otevírá zablokované cesty a snaží se o správnou 
komunikací uvnitř buněk i mezi buňkami.

3

4

+ �Sladěné a připravené k přijetí nových informací 

Buňky, které jsou resynchronizovány systémem Cell 
Conductor ComplexTM umožní změnu ve výměně 
informací.

Pro pevnou, hladkou  
a zdokonalenou 

pokožku 

BUNĚČNÉ  
STÁRNUTÍ

Pro zářivou  
a sjednocenou pokožku 

ODOLNOST

Pro hloubkovou 
hydrataci a novou 

energii

MIKROŽIVINY

Synchornizuje denní 
rytmus pokožky.

 Pro rozjasnění pleti

HARMONIZACE
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FUNARINE – celosvětově exkluzivní aktivní složka
CELL CONDUCTOR COMPLEX™

Naše pokožka je mikrosvětem, 
kde probíhají milióny různých 
synchronizovaných funkcí. Ty musí být 
neustále a optimálně koordinovány, 
aby naše krása byla dokonalá. Tato 
koordinace probíhá v srdci každé 
jednotlivé kožní buňky. V mládí tyto 
funkce řídí - “dirigují” s naprostou 
přesností speciální kódy. Nacházejí 
se v malých, křehkých buňkách  
tzv. “trezorech”, které obsahují všechny 
potřebné informace například 
energetický metabolismus pro výměnu 
informací uvnitř kožních buněk  
a mezi nimi. Membrána těchto “trezorů” 
obsahuje drobné tunely, kterými se 
důležité informace přenášejí dovnitř  
a ven, podobně jako u “datové schránky”.
 
Pokud je tato funkce výměny  
a koordinace látek narušena nebo 
přestane fungovat úplně, potřebné 

“datové schránky” se zhroutí. Nejdříve 
se začnou hroutit tunely, pak naše kožní 
buňky, a následně se naše pleť doslova 
“scvrkne” – tím začíná viditelné stárnutí 
pokožky.

Funarine – je naprosto precizní dirigent Funarine – je naprosto precizní dirigent 
krásy.krásy.

Nejinovativnější aktivní ingredience 
proti stárnutí má stejnou roli jako 
špičkový horský vůdce nebo dirigent 
orchestru. Získává se pomocí 
biotechnologických postupů ze 
švýcarského vysokohorského mechu 
z rodu funaria muhlenbergii (zkrutek 
muhlenbergův).

Mech zkrutek muhlenbergův je 
opravdovým mistrem v přežití  
v nehostinné přírodě na nejvyšších 
vrcholcích švýcarských Alp. Proto 

se výtažek z něj stal „dirigentem“ 
unikátního konceptu aktivních  
látek - „orchestru“ Cell Conductor 
Complex™. 

S využitím nejmodernějších a hlavně  
k celé přírodě šetrných 
biotechnologických postupů se nyní 
může SOPHIES’S GARDEN pochlubit 
vývojem celosvětově unikátní 
ingredience proti stárnutí nepostrádající 
všechny přednosti původní rostliny, 
která dostala jméno Funarine. 

+ �Zdokonaluje kosmetické 
postupy

+ �Otevírá zablokované 
“datové schránky”

+ �Opravuje poškozené 
buněčné funkce přímo  
v jádru buněk 

+ �Koordinuje základní 
buněčné funkce

+ �Zajišťuje svěží , vyplněnou 
a zdravě mladistvou pleť

CELOSVĚTOVÁ
EXKLUZIVITA 

FUNARINE 

SOPHIE’S GARDEN přichází po 
pěti letech výzkumů a testování 
se zcela revolučním komplexem 
aktivních ingrediencí bojujících 
proti nastartování procesu 
stárnutí – podporuje buněčné 
fungování tak, jak probíhá  
u mladistvé pleti se zdravými 
buňkami.

Včasné používání přípravků 
SOPHIE’S GARDEN s Funarinem 
je zárukou, že se nespustí proces 
kalcifikace a výsledkem bude 
přirozeně mladistvá a zdravá 
pokožka.
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Jemný tvar kalichů připomínající klokaní nohy, dal 
květině původem z Austrálie lidový název klokaní 
tlapka.  Náš extrakt získáváme přímo z australské 
farmy, která má několik certifikátů pro jeho šetrné 
pěstování a zpracování.

Všechny květy jsou sbírány ručně a podléhají 
přísné kontrole kvality. Výtažek je skutečným 
lektvarem proti stárnutí. Aktivuje produkci  
tenascinu X (glykoproteinu), který hraje klíčovou roli 
při formování kožní architektury. Funkce přenašeče 
tenascinu X výrazně zlepšuje tvorbu kolagenu  
v kůži a stimuluje syntézu elastinu. Spolu s posílením 
fibroblastů se tak zlepšuje struktura celého dermu, 
výsledkem je pleť s vyšší hustotou a pružností. Snižuje 
se počet ještě výraznějších vrásek; ztrácejí hloubku  
a velikost.

+ �Posiluje kožní strukturu

+ �Zpevňuje pokožku

+ �Zvyšuje hustotu a tonicitu

+ �Redukuje vrásky a ochablost

VYLEPŠENÁ STRUKTURA 
POKOŽKY

EXTRAKT Z KLOKANKY ŽLUTAVÉ
CELL CONDUCTOR COMPLEX

Vzácný výtažek z růže z francouzské Provence je 
bohatý na molekuly sacharidu a polyfenoly. Ty 
slouží nejen jako zdroj antioxidantů, ale také posilují 
ochrannou bariéru naší pokožky, která je pak schopna 
lépe se bránit proti stresovým faktorům každodenního 
života, včetně nejvyšších hladin znečištění životního 
prostředí.

Esenciální aminokyseliny podporují syntézu kolagenu 
a posilují pokožku zevnitř. Transepidermální ztráty 
vody jsou doplněny, celkový obsah vlhkosti v pokožce 
se zvyšuje a citlivost se rychle vyrovnává. Stejně jako 
krása ušlechtilé růže působí i pleť opět vyrovnaně, 
uvolněně a neuvěřitelně pružně.

Náš exkluzivní výtažek z růže je velmi šetrně  
a pečlivě získáván z okvětních lístků růže stolisté (Rosa 
centifolia) pomocí patentované technologie.

+ Posiluje a chrání před stresem

+ �Podporuje syntézu kolagenu

+ �Dodává hydrataci

SVIT RŮŽE

EXTRAKT Z KVĚTŮ RŮŽE STOLISTÉ
CELL CONDUCTOR COMPLEX
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Přírodní extrakt se získává z prvotřídní levandule  
z Provensálských Alp, kde se pěstuje speciálně pro 
kosmetické účely za nejpřísnější kontroly kvality.

V SOPHIE’S GARDEN používáme cenný výtažek  
k obnovení a zlepšení denního rytmu pleti. Čím méně 
je tento zcela unikátní rytmus narušen, tím mladistvěji 
a svěžeji naše pleť vypadá. Známky únavy a stresu, 
které ji činí starší, se rychle ztrácejí a přirozený proces 
obnovy pleti se optimalizuje v  pevných konturách 
obličeje a přirozeném jasu.

Poškození světlem a s ním spojené nerovnoměrné 
zbarvení pleti jsou rychle a účinně vyrovnány; 
optimalizuje se vlastní detoxikační systém pleti  
a posilují se její obranné mechanismy. 

Náš levandulový extrakt pomáhali testovat 
dobrovolníci, kteří pracují na noční směny a v důsledku 
toho mají obrácený spánkový rytmus.

+ Synchronizuje denní rytmus pleti

+ �Zajišťuje svěží, odpočatý vzhled

+ �Zlepšuje detoxikační systém

+ �Snižuje známky únavy a stresu

VYLEPŠENÁ STRUKTURA 
POKOŽKY

EXTRAKT Z KVĚTŮ LEVANDULE LÉKAŘSKÉ
CELL CONDUCTOR COMPLEX

Naše pokožka se skládá z 80 % z vody. Svrchní vrstva 
epidermu (stratum corneum) obsahuje ještě navíc  
13 % vody. Vyvážená výměna hydratace ve všech vrstvách 
udržuje naši pokožku pružnou. Nedostatek hydratace 
se projevuje suchými liniemi, ztrátou pružnosti  
a zvýšenou citlivostí.

V srdci Valaiských Alp, na dosud nedotčených  
a okouzlujících vrcholcích pokrytých hlubokým 
sněhem, začíná dlouhá cesta naší vody. Na své pouti 
do údolí je nejen přirozeně filtrována, ale zároveň 
obohacována o přírodní minerály a stopové prvky. To 
vše se děje neviditelně, jak voda pomalu prosakuje 
stovkami metrů různých horninových vrstev. Teprve 
po několika letech pak vlivem obrovského přirozeného 
tlaku vyvěrá z pramenů

Pro naši pečující řadu byla švýcarská alpská voda 
uzavřena do dvojité fosfolipidové vrstvy, aby se mohla 
optimálně vstřebávat do pokožky a dlouhodobě 
rozvíjet svůj hydratační účinek. I velmi suchá 
pokožka zůstává po celý den dobře hydratovaná  
a vypadá svěže a odpočatě.

+ �Uzamyká hydrataci v pleti po 
dobu více než 24 hodin

+ �Rychle se vstřebává do pokožky 
díky liposomálnímu pouzdru

+ �Snižuje tepelný stres

LIPOSOMÁLNÍ VODA Z ALP

LIPOSOMÁLNÍ ŠVÝCARSKÁ PRAMENITÁ VODA
CELL CONDUCTOR COMPLEX
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Île de Ouessant je malý ostrov u Bretaně, v nejzápadnějším 
cípu Francie. Leží přibližně dvacet kilometrů západně od 
pobřeží Finistère ve východní části Keltského moře. 

Díky svému jedinečnému ekosystému získal certifikát UNESCO 
jako biosférická rezervace. Větrné podmínky zde udržují stálou 
teplotu moře po celý rok a poskytují ideální prostředí pro růst 
řas, které se během přílivu a odlivu objevují na skalách.

Jde o řasy z čeledi hnědých řas. Mají žlutozelenou barvu  
a tvoří je dlouhé, pružné listy, které jsou neuvěřitelně vláčné 
a ohebné. Vznášejí se vzpřímeně, jako nymfy, i když nad ními 
proudí příboj.

Jejich nejpůsobivější vlastností je odolnost a vysoká schopnost 
regenerace, která je po staletí chránila před vyhynutím. 

Dnes víme, že zásadní význam má schopnost řas fotosynteticky 
absorbovat CO2 a přeměňovat ho na kyslík. Neprospívá to jen 
řasám samotným, ale podporuje se tak celý ekosystém ostrova. 

Fucoidan je speciálně vyšlechtěný bez škodlivých látek, přesně 
“na míru” koncepci SOPHIA´S GARDEN.

FUCOIDAN – modrá biotechnologie
CELL CONDUCTOR COMPLEX

OUESSANT

+ �Zpomaluje postupné opotřebení až  

o 32 %. Kožní buňka je nenarušená  

a pokožka zůstává déle mladá.

+ �Zabraňuje působení volných radikálů.

BRÁNÍ PROCESU  
STÁRNUTÍ

+ �Zvyšuje odolnost pokožky vůči 

chronickým stresovým faktorům.

ZABRAŇUJE 
CHRONOLOGICKÉMU 

STÁRNUTÍ PLETI

+ �Zlepšuje soudržnost dermu  

a epidermu pro pevnější strukturu  

a méně viditelné vrásky.

+ �Zvyšuje obsah hydratace  

v epidermu i dermu a zadržuje 

hydrataci.

+ �Chrání a udržuje mezibuněčné 

struktury z kolagenu a elastinu, které 

hrají významnou roli pro zpevňování 

pokožky.

ZLEPŠUJE PRUŽNOST 
POKOŽKY 

+ �Zlepšuje mikroklima, což znamená, 

že už po krátké době vypadá pleť až  

o 1,5 roku mladší.

+ �Pokožka je výrazně hladší, jemnější, 

zářivější a mladistvě svěží.

OBNOVUJE MLADISTVÝ 
VZHLED PLETI



Aktivní uhlí z bambusu
Aktivní uhlí z bambusu je známé díky svému silnému 
detoxikačnímu účinku. Absorbuje také přebytečný kožní maz 
a částečky nečistot a zajišťuje tak hloubkové a přitom jemné 
čištění pleti.

Argirelin
Peptid argirelin je srovnatelný s účinkem botoxu. Minimalizuje 
svalovou kontrakci a tím i viditelnost výraznějších vrásek  
a tvorbu nových vrásek. To je skvěle viditelné zejména v citlivé 
oblasti kolem očí. Již po jednom použití jsou tzv. mimické 
vrásky téměř neznatelné.

Bioflavonoidy
Rostlinné flavonoidy extrahované z maclura cochinchinensis 
(strom maklura z rodu morušovitých) pomáhají nejen 
omezovat aktivitu mazových žláz, a tím i viditelnost pórů, ale 
také zmírňovat projevy otevřených i uzavřených komedonů, 
papul a dalších skvrn. Zatímco se zvyšuje pružnost a pevnost 
pokožky, viditelnost zánětlivých skvrn se výrazně snižuje.

Koenzym Q-10
Jedná se o známou a tradiční kosmetickou složku, která chrání 
pleť před oxidačním stresem a předčasnou tvorbou vrásek 
vlivem stárnutí.

Ektoin
Ektoin se získává z mikroorganismů, které se vyznačují 
silnou schopností sebeobrany při nejextrémnějších zátěžích. 
Vyskytují se například v horkých pramenech, slaných 
jezerech nebo v arktickém ledu. Ektoin používáme k podpoře 
ochranných a obranných mechanismů buněk, kdy jsou 
vystaveny stresu z UV záření, tepla nebo jiných vlivů v našem 
každodenním životě. Ektoin minimalizuje působení světla, 
které vyvolávají mutace DNA i zánětlivé procesy v kůži. Dokáže 
i v extrémních situacích udržet v pokožce hydrataci a posiluje 
její imunitní systém.

Efektní pigmenty
Díky hře se světlem zmírňují efekt lehkého rozostření. Působení 
pigmentů viditelně redukuje jemné linky, vráseky a nerovnosti 
na pleti. Pokožka se okamžitě zmatní, sjednotí a má přirozeně 
mladistvý jas. 

Energetický komplex
Stimuluje činnost mitochondrií, které jsou zodpovědné za 
dodání energie do organismu. Syntéza ATP (jde o složitý 
transmembránový bílkovinný komplex) dokáže až 2,9x nabít 
“baterie buňky” novou energií. Tím se také zvyšuje jejich 
aktivita. Pozitivní je zejména vliv na produkci kolagenu, která 
se zvyšuje o 17 %. tenascin X, glykoprotein kritický pro stav 
extracelulárního matrixu, se zvyšuje o celých 51 % a fibulin-1, 

rovněž protein extracelulárního matrixu, se 
zvyšuje o 13 %. V klinických studiích, během 
nichž byla účinná látka aplikována dvakrát 
denně, bylo již po 28 dnech naměřeno  
3,8x zvýšení hustoty kolagenu. Zejména  
v oblasti krku se hloubka a objem vrásek 
snížily o 33 % a kolem očí téměř o 12 %.

Výtažek z hlíz manioku
Trojrozměrný biopolymer na bázi sacharidu 
se okamžitě a trvale váže na povrch pokožky. 
Díky tomu získává pleť rychle hmatatelný 
a viditelný zpevňující účinek, který zůstává 
patrný i několik hodin po aplikaci.

Výtažek z řas Spirulina maxima
Modré světlo aktivuje dva enzymy obsažené v extraktu  
z mikrořas, které stimulují vlastní ochranné a regenerační 
mechanismy pokožky. Poškození způsobené na pleti vlivem 
UV záření je redukováno a zároveň je zabráněno novému 
fotostárnutí. Díky intenzivnímu regeneračnímu účinku se 
znatelně zlepšuje struktura pleti, která je zpevněná a zklidněná. 
Navíc se viditelně snižuje hloubka linek a vrásek. 
Pigmentové skvrny, které jsou rovněž výsledkem působení 
světlem aktivovaných enzymů, jsou výrazně redukovány. Pleť 
je sjednocená a svěží, pro mladistvý vzhled v každém věku.

Výtažek z řeřichy
Rostlinný extrakt snižuje intenzitu svalových kontrakcí a tím 
uvolňuje celý obličejový aparát. Nejrychleji se projevuje kolem 
očí, ale i v dalších partiích – na krku a dekoltu, kde se výrazně 
snižuje tvorba a projevy mimických vrásek. Kromě toho výtažek 
zjemňuje drsná místa a zanechává pleť uvolněnou a pružnou.

Výtažek z albézie růžové a sporýšovky východní
Zatímco albezie růžová je obzvlášť krásná na pohled, 
sporýšovka východní je známá také jako “nebeská bylina”. 
Synergie jejich výtažků má intenzivní liftingový účinek, který 
je patrný zejména v oblasti horního víčka. Dokonce i výrazné 
linky a vrásky se dramaticky zmenšují do hloubky a šířky, 
tmavé kruhy kolem očí se opticky ztrácí a otoky se zmenšují.

Extrakt z kůry Enantia chlorantha
Extrakt z kůry afrického stromu zklidňuje mazové žlázy  
a zpomaluje tvorbu kožního mazu. Díky tomu se pokožka nejen 
méně leskne, ale také se výrazně snižuje tvorba mazu. Póry 
se stahují, čímž se docílí jemnějšího a hladšího vzhledu. Po 
jednom měsíci používání se výskyt nadbytečného lesku pleti 
zmenší o 21,7 % a průměr pórů o 16 %.

Posilovač hydratace
Zlepšuje obsah hydratace v pokožce a zabraňuje opětovné 

Účinné ingredience A – Z

ztrátě vlhkosti. Pokožka je lépe chráněna před vnějšími 
negativními vlivy, pleť vypadá výrazně hladší. V interakci  
s glycerinem se obsah hydratace v pokožce zvyšuje až  
o 12 %. Náš posilovač hydratace se získává ze sacharidu.

Glycerin
Glycerin díky svým hygroskopickým vlastnostem váže vodu  
a může tak zvýšit obsah hydratace v pokožce. Glycerin je 
cukerný alkohol, vzniká jako vedlejší produkt saponifikace.

Komplex sacharidů totožných s pokožkou
Již od první aplikace komplex intenzivně hydratuje a je 
schopen se po dlouhé hodiny vázat na povrch pleti, aby udržel 
hydrataci v rovnováze. Svůj účinek ztrácí pouze přirozeným 
odlupováním svrchní vrstvy kůže. Komplex se získává ze 
sacharidu.

Kyselina hyaluronová s bělícím účinkem
Exkluzivní typ kyseliny hyaluronové se skládá ze dvou složek. 
Díky své nízké molekulární hmotnosti proniká kyselina 
hyaluronová hluboko do pokožky, posiluje ji a udržuje ji 
pružnou, jemnou a vláčnou. Jejím zvláštním úkolem je 
však transportovat druhou složku, kyselinu linolovou,  
k melanocytům a zároveň ji chránit před degradací. Kyselina 
linolová zabraňuje nadměrné aktivitě tyrozinázy, klíčového 
enzymu při vzniku melaninu. Současně je stimulován 
proteazom, aby tyrozinázu odboural.

Kyselina křemičitá 
Má absorpční účinek a zmatňuje pleť krátce po aplikaci, aniž 
by ji vysušovala. Zároveň zanechává v pokožce příjemný pocit 
uvolnění.

Kofein
Kofein je známý především pro svůj stimulační účinek na 
metabolismus a krevní oběh. Rovněž má pozitivní vliv na tkáně 
pokožky, které se zpevňují a vypínají.

Lamesoft (neutrální tenzid)
Je doplněk lipidů s pečujícími vlastnostmi, který  
umožňuje chránit pokožku před dehydratací. 

Extrakt z měsíčního kamene
Měsíční kámen je známý svou pozitivní silou. Je 
proto uctíván nejen jako léčivý kámen, ale také 
jako pomocník cestovatelů a pro harmonizaci 

těla a mysli. Jeho název pochází od zvláštního 
třpytu při každém pohybu, který prý odráží 

měsíční světlo. Symbolizuje harmonii, pohodu  
a rovnováhu.

 

Olivový olej
Olivový olej obsahuje přibližně 85 % esenciálních mastných 
kyselin, které chrání pokožku před dehydratací a proti volným 
radikálům, jenž by ji mohly poškodit. Zvláštností olivového 
oleje je obsah kyseliny linolové, která významně podporuje 
fungování přirozené ochranné bariéry pokožky. Náš olivový olej 
se získává z ekologicky pěstovaných oliv.

Exfoliační částice z olivových pecek
Společně s exfoliačními částicemi z bambusu jsou 
zodpovědné za abrazivní účinek našeho exfoliačního 
přípravku Phyto Cellular Exfoliant. Intenzivně  
a přitom šetrně odstraňují odumřelé buňky z povrchu 
pokožky, aniž by ji dráždily.

Exfoliační částice z bambusu
Jemné granule se získávají ze sušené bambusové 
mízy, která je díky vysokému obsahu kyseliny 
křemičité ideální pro použití pro mechanický peeling. 
Jemně odstraňují odumřelé kožní buňky a nečistoty pro 
zářivě svěží, hladkou a jemnou pleť. Exfoliační 
částečky z bambusu v přípravku Phyto 
Cellular Exfoliant doplňují hloubkový čisticí 
účinek exfoliačních částeček z olivových 
pecek.

Provitamin B5 / panthenol
Provitamin B5 je jedním z “vitamínů krásy”. Zklidňuje, 
intenzivně hydratuje pokožku a působí proti zarudnutí. Díky 
svým protizánětlivým účinkům se používá také při hojení ran.

Síťovaná kyselina hyaluronová
Jde o variantu kyseliny hyaluronové, která se používá mj. pro 
injekčí výplně v estetické dermatoligii. Její relativně velké 
molekuly jsou extrémně pohyblivé, a tak jsou schopny vyplnit 
i výraznější vrásky od nejhlubšího místa. Vytváří 3D efekt, díky 
kterému jsou vrásky téměř neviditelné. Vynikající vazebné 
vlastnosti zajišťují dlouhodobý výsledek a účinnou hydrataci 
pokožky.

Bambucké máslo
Hýčká pokožku sametovým pocitem pohody, zklidňuje drsnou 
kůži a chrání ji před opětovným vysušením.

Slunečnicový olej
Mimořádně jemný vyživující olej má protizánětlivé účinky  
a chrání pokožku před oxidačními procesy. Rychle se vstřebává 
do pleti, aniž by zanechával nepříjemný mastný film a udržuje 
ji jemnou a pružnou. Výživný olej se získává ze semen 
slunečnice.
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Thermus thermophilus ferment (teplomilná bakterie)
Tato bakterie je skutečným mistrem, pokud jde o ochranu 
před “infračerveným stárnutím pleti”. Bojuje proti stávajícímu 
poškození způsobenému infračerveným zářením, zabraňuje 
dalšímu poškození a brání pokožku před stresem způsobeným 
infračerveným zářením. Produkce energie a obsah vody 
v pokožce se opět zvyšují, takže jemné linky a vrásky jsou 
znatelně vypnuté. Thermus thermophilus je druh bakterie 
odolávající jak nízkým, tak i vysokým teplotám, takže se 
vyskytuje nejen v chladných mořských hlubinách, ale také  
v horkých pramenech a na vnitřních stěnách vulkánů. Ferment, 
který používáme, se získává biotechnologicky.

UV filtry
Chrání pokožku proti předčasnému stárnutí v důsledku 
působení UVA a UVB paprsků

Zapouzdřená kyselina hyaluronová 
Kyselina hyaluronová se přirozeně nachází v pokožce, ale  
s postupujícím časem její množství klesá, proto je třeba ji 
dodat z vnějšku. Zapouzdřená kyselina hyaluronová je uložena 
v lipidovém obalu, aby se její plný potenciál využil přesně  
a v nejvhodější okamžik. Lipidy zároveň pomáhají optimálně 
vázat hydrataci i během čištění pleti a navrací jí sametovou 
hebkost. 

Vitamín A
Klasický vitamín krásy revitalizuje a restrukturalizuje pleť. 
Zlepšuje bariérovou funkci pokožky a udržuje ji jemnou  
a pružnou.

Vitamín B3 / niacinamid
Zlepšuje fungování pokožky coby přirozené ochranné bariéry. 
Zároveň blokuje transport melaninu, čímž účinně působí proti 
hyperpigmentaci. Již po dvou měsících aplikace má pleť 
přirozeně rovnoměrný odstín.

Vitamín C
Kromě pozitivního vlivu na tvorbu vlastního kolagenu v pleti 
snižuje vitamín C tvorbu melaninu, takže pleť má rovnoměrný 
odstín bez barevných výkyvů

Vitamín E
Jde o vitamín schopný efektivně bojovat proti volným 
radikálům, a tím chránit pleť před oxidačními procesy. Dodává 
pokožce hydrataci a udržuje ji jemnou a pružnou.

Extrakt z divoké macešky
Zlepšuje hydrataci pokožky a její funkčnost coby obranné 
bariéry. Zároveň podporuje aktivitu aquaporinů a syntézu 
kyseliny hyaluronové. Pleť se vyplňuje, vyživuje a zpevňuje, 
zefektivnňuje se výměna informací uvnitř buněk i mezi nimi.

Účinná látka z řas / mořské soli
Aktivní složka z řas zlepšuje obsah hydratace v pokožce, a tím ji 
posiluje. Již po jednom dni je účinek intenzivnější než po dvou 
týdnech aplikace vysokomolekulárních přípravků kyseliny 
hyaluronové.
Tento pozoruhodný výsledek ukazuje již po čtyřech hodinách 
znatelný nárust hydratace v pokožce o 6 % a o celých 10 % po 
dvou týdnech.

Luxusní balení bylo vytvořeno ve spolupráci s nejlepšími 
mistry svého obobru výhradně pro značku SOPHIE’S GARDEN: 
dózy zdobené zlatým písmem jsou vyrobeny z ušlechtilého 
porcelánu od Bernardaud z francouzského Limoges – vysoce 
kvalitního přírodního materiálu oceňovaného už po staletí 
pro svou nadčasovou krásu. Elegantní kelímky jsou navíc 
vybaveny inovativním opakovaným plněním, zcela v kontextu 
propojení udržitelnosti s luxusem, vlastním společnosti  
SOPHIE´S GARDEN.

Skleněné flakóny jednoduchých linií ve fialové barvě zdobí 
filigránové květinové motivy inspirované secesí, které 
podtrhují žensky elegantní pojetí linie. 

Elegatní papírové krabičky jsou vyrobeny z materiálu proslulé 
německé manufaktury z Gmundu u jezera Tegernsee.

Vůně vyvolává pocit klidu, inspiraci i vzpomínky. Vyjadřuje 
naši osobnost a může být ryzím zdrojem pozitivních emocí. 
Nezaměnitelná vonná nóta charakterizující SOPHIE’S GARDEN 
složená z dechberoucích květinových, elegantně nadčasových 
tónů činí z každé chvíle péče luxusní a nezapomenutelný 
zážitek.

Balení 
LUXUSNÍ, EXKLUZIVNÍ A UDRŽITELNÉ

Vůně
OKOUZLUJÍCÍ POCIT POHODY 

Zodpovědnost
ŠETŘÍ ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ

Čistá švýcarská krása - Mindful Swiss Clean Beauty – se 
SOPHIE’S GARDEN plníme víc, než jen slib luxusu a krásy. 
Spojujeme ho s odpovědností za budoucí generace a tím i se 
šetrným využíváním přírodních zdrojů a životního prostředí. 
Všechny ingredience jsou kombinovány a vybírány naším 
výzkumným oddělením v souladu s nejpřísnějšími kritérii.  
S ohledem na naši krásu, životní prostředí a budoucnost.
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Č I Š T Ě N Í O Č I S P E C I Á L N Í  P É Č EP É Č E

Émulsion
Phyto Cellulaire

Huile Nettoyante Phyto 
Cellulaire

Mousse Nettoyante 
Phyto Cellulaire

Essence
Phyto Cellulaire

Sérum
Phyto Cellulaire

Crème
Phyto Cellulaire

Crème Riche
Phyto Cellulaire

Émulsion Protectrice
Phyto Cellulaire

Sérum Yeux
Phyto Cellulaire

Crème Yeux
Phyto Cellulaire

Exfoliant
Phyto Cellulaire

Cure Lune
Phyto Cellulaire

Masques Yeux & Lèvres Phyto 
Cellulaire

Přehled 
sortimentu
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